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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Цель: формирование у аспиранта углубленных знаний в области инфекционных 
болезней, необходимых для подготовки диссертации на соискание ученой степени 
кандидата наук, и профессиональной научной и научно-педагогической деятельности. 

Задачи: 
Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача по 

специальности «анестезиология и реаниматология», обладающего клиническим 
мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углубленные 
знания смежных дисциплин. 

Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-
диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 
поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных 
состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 
сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов.  

Подготовить врача по специальности «анестезиология и реаниматология», 
владеющего навыками и врачебными манипуляциями в соответствии с 
квалификационными требованиями и общеврачебными манипуляциями по оказанию 
скорой и неотложной помощи. 

Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, умений, 
позволяющих врачу-анестезиологу-реаниматологу свободно ориентироваться в 
вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, 
медицинской психологии. 

Освоить методы диагностики, дифференциальной диагностики основных 
заболеваний; освоение методов лечения больных;  

Освоить методы формирования здорового образа жизни, соблюдение личностного 
подхода, требования врачебной этики и медицинской деонтологии при проведении среди 
населения оздоровительных, профилактических, лечебно-диагностических 
мероприятий; 

Овладеть техникой выполнения врачебных манипуляций в соответствии с 
программой;  

Сформировать умения и навыки самостоятельной научно-исследовательской 
деятельности; 

Изучить правовую базу деятельности врача и освоить нормы медицинской этики и 
деонтологии. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

 
Дисциплина «Анестезиология и реаниматология» относится к обязательным 

дисциплинам образовательного компонента ООП, в том числе направленной на подготовку 
к сдаче кандидатского экзамена. 

Требования к предварительной подготовке: 
Дисциплина базируется на знаниях, умениях и компетенциях, полученных 

обучающимся в процессе обучения в высшем учебном заведении, в соответствии с 



федеральными государственными образовательными стандартами высшего образования по 
программам специалитета  лечебное дело, педиатрия. 

Знания и навыки, полученные аспирантами при изучении данной дисциплины, 
необходимы для подготовки и защиты диссертации по специальности 3.1.12. 
Анестезиология и реаниматология; при подготовке к преподавательской деятельности по 
дисциплине «Анестезиология и реаниматология» 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 
По учебному плану подготовки аспирантов трудоёмкость учебной нагрузки 

обучающегося при освоении данной дисциплины составляет:   
Всего  - 4 зет/144 часа, в том числе: 

            аудиторная/самостоятельная = 25%/75% 
обязательная аудиторная учебная нагрузка аспиранта - 1 зет/36 часов; 
самостоятельная работа аспиранта 3 зет/108 часов  
 

Вид учебной работы Трудоёмкость 
зет часов 

Аудиторная учебная нагрузка (Ауд)  
в том числе: 

1 36 

Лекции (Л)  6 
Семинары    30 
Внеаудиторная самостоятельная работа (СР) 3 108 
Форма контроля  - кандидатский экзамен   

 

3.2. Тематический план дисциплины 
 
Наименование разделов и тем дисциплины Всего, 

часов 
Аудиторная работа Внеауди-

торная 
работа 

СР 

Л Семина-
ры 

Семестр 1     
Тема (раздел) 1  Введение в специальность   3 3 20 
Тема (раздел) 2 Общая реаниматология   3  20 
Семестр 3     
Тема (раздел) 3 Клиническая 
анестезиология 

  7 20 

Тема (раздел) 4 Экстренная и неотложная 
медицина  

  7 20 

Семестр 4     
Тема (раздел) 5 Интенсивная терапия    7 20 
Тема (раздел) 6 Частная анестезиологя   6 8 
 ИТОГО: 144 6 30 108 

 
 
 



3.3. Содержание разделов дисциплины  

№ 
п/
п 

 
 
Наименование темы (разделы) дисциплины  

Формы 
текущего 
контроля 
успевае-
мости 

1 Тема (Раздел) 1 Введение в специальность 
Тема 1.1. Теоретические основы анестезиологии и 
реаниматологии 
Клиническая физиология сердечно-сосудистой системы; 
дыхательной системы; центральной и периферической 
нервной системы; пищеварительной и мочевыделительной 
систем; эндокринной системы. Температурная регуляция. 
Фармакологические свойства лекарственных препаратов, 
применяемых в анестезиологии и реаниматологии. 
Топографическая анатомия и ориентиры, необходимые для 
манипуляций врача-анестезиолога-реаниматолога. 
Рентгенанатомия органов грудной клетки. Биохимия для 
анестезиолога-реаниматолога.  

Зачет 1 

 
 

 
 

Тема 1.2. Административные и организационные принципы 
деятельности службы анестезиологии и реаниматологии. 
Медицина критических состояний. Представление о службе. 
Порядок оказания анестезиологической и 
реаниматологической помощи (приказ № 919 н). Принципы 
подготовки врачей по ИТ. Организация, штат и структура 
отделений анестезиологии, реанимации и интенсивной 
терапии. Требования и задачи специализированных ОРИТ. 
Ведение истории болезни в ОРИТ. Приоритеты при 
проведении ИТ больных в критическом состоянии или 
больных с политравмой. Принципы консультативной работы 
в ОРИТ и участие в работе других подразделений 
стационаров. Экстренная помощь на догоспитальном этапе. 
Служба Emergency. Документация в отделении 
анестезиологии. Электронное сопровождение операций и 
анестезий. Правовые нормы. Юридическая ответственность. 
Проведение медицинских экспертиз при оказании 
медицинской помощи по профилю «анестезиология и 
реаниматология». 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

Тема 1.3. Мониторинг и устройство аппаратуры. 
Методы мониторинга. Дыхательные аппараты. 
Электрокардиостимуляторы. Меры электробезопасности. 
Показатели прогноза, тяжести, балльная система 
интенсивности терапевтических мероприятий. 
Принципы ЭКГ мониторинга, измерение  кожной 
температуры и сопротивления, чрескожные измерения. 
Интраоперационный мониторинг. Методы инвазивного 
мониторинга гемодинамики. Анестезиологическое 

 

 
 



оборудование и мониторы. Микроклимат операционной. 
Лабораторные иисследования. 

 

Тема 1.4. Основные манипуляции в практике анестезиолога-
реаниматолога. 
Интубация трахеи. Постановка надгортанных воздуховода. 
Коникотомия. Трахеотомия. Пункция и катетеризация 
периферических вен. Пункция и катетеризация артерий. 
Пункция и катетеризация эпидурального пространства. 
Пункция субарахноидального пространства. Ультразвуковая 
навигация при манипуляциях. Сердечно-легочная реанимация 
(закрытый массаж сердца, искусственная вентиляция легких). 

 

 

2 Тема (Раздел) 2 Общая реаниматология  
Тема 2.1. Базисная и расширенная сердечно-лёгочная 
реанимация взрослых. 
Механизмы умирания. Основные причины остановки 
сердечной деятельности. Законодательные акты. 
Рекомендации, протоколы, стандарты. ILCOR, НСР. 
Тема 2.2. Базисная и расширенная сердечно-лёгочная 
реанимация детей (в т.ч. новорожденных) и подростков. 
Анатомо-физиологические особенности детского организма. 
Рекомендации, протоколы, стандарты. ILCOR, НСР. 
Тема 2.3. Реанимация в особых условиях (ранения, травмы, 
утопление, у беременных и пр.). 
Первая помощь. Рекомендации, протоколы, стандарты. 
ILCOR, НСР. 

Зачет 1 

 

 
 
 

 

 

 

 

3. Тема (Раздел) 3 Клиническая анестезиология Зачет 2 



Тема 3.1. Предоперационная обследование и подготовка. 
Предоперационное обследование больных и оценка их 
состояния (общие положения). Коморбидные состояния. 
Оценка факторов риска осложнений. Анестезиологическая 
оценка (рекомендации). Анестезиологическое обеспечение. 
Мониторинг. Выбор метода анестезии. Техники анестезии. 
Искусственное и вспомогательное кровообращение. 

 

 

Тема 3.2. Общая анестезиология  
Классификации методов анестезиологического пособия. 
Основные этапы. Классические схемы ведения анестезии. 
Особенности ведения пациентов в педиатрии и гериатрии. 
Средства для общей и местной анестезии. Пути введения 
медикаментов. Обеспечение проходимости дыхательных 
путей. Осложнения ларингоскопии и интубации трахеи. 
Премедикация. Индукция. Поддержание анестезии. Выход из 
анестезии. 

 

 

 
 
 

 

Тема 3.3. Регионарные методы обезболивания.  
Спинномозговая (спинальная) анестезия. Эпидуральная 
анестезия. Комбинированная спинально-эпидуральная 
анестезия. Каудальная анестезия. Блокады периферических 
нервов. 

 
 

 

 

Тема 3.4 Экстренная анестезиология. 
Общие вопросы анестезиологического обеспечения 
ургентных вмешательств. Трансфузия донорской крови и 
препаратов крови. Кровезаменители. Мониторинг. 

 
 
 
 



 

 
Тема 3.5 Осложнения в анестезиологии. 
Ятрогении. Человеческий фактор. Работа в команде. 
Критические ситуации в анестезиологии. 

 

 

Тема 3.6 Лечение острой и хронической боли.  
Организация противоболевых центров. Методы продлённой 
аналгезии. 

 

 
 
 
 
 
 

Тема 3.7 Общие вопросы наблюдения и ухода за больными в 
раннем послеоперационном периоде.  
Послеоперационное ведение пациентов. Основные 
осложнения послеоперационного периода и пути их 
профилактики. 

 
 

 
 

 

 

 
4 Тема (Раздел) 4 Экстренная и неотложная медицина  

Тема 4.1.  Экстренная и неотложная помощь в 
терапевтической и хирургической практике. Законодательные 
акты. Особенности обеспечения помощи в экстренной и 
неотложной форме. Часто встречающаяся патология. Редкие 
случаи. 
Тема 4.2. Экстренная и неотложная помощь в акушерско-
гинекологической практике, в педиатрии и неонатологии. 
Законодательные акты. Особенности оказания помощи 
беременным женщинам. Особенности оказания помощи 
новорожденным и детям. 

Зачет 2 

 
 
 
 
 
 

 



Тема 4.3. Экстренная и неотложная помощь в специальных 
условиях (психиатрия, инфекционные состояния, 
чрезвычайные ситуации техногенного и природного 
характера). 
Взаимодействие служб. Медицина катастроф. Роль 
анестезиологов в службе. «Красная» и «желтая» зоны 
отделений Emergency. 

 
 

 

5 Тема (Раздел) 5 Интенсивная терапия 
Тема 5.1. Интенсивная терапия шоковых состояний 
различной этиологии. 
Патогенез шоковых состояний. Классификация шоковых 
состояний. Исходы. Особенности терапии. Полипрагмазия. 
Тема 5.2. Интенсивная терапия острой сердечно- сосудистой 
недостаточности и нарушений ритма сердца. Особенности 
интенсивной терапии у пациентов кардиологического 
профиля. Острый инфаркт миокарда. Тромбоэмболия 
легочной артерии. Аритмии. 
Тема 5.3. Интенсивная терапия острой дыхательной 
недостаточности. 
Респираторная поддержка и терапия. Показания для 
поведения респираторной поддержки в отделении 
интенсивной терапии. Алгоритмы и режимы искусственной 
вентиляции легких (ИВЛ). Показания для использования 
различных режимов. Основные характеристики базовых 
режимов ИВЛ. Инвазивная ИВЛ. Подбор стартовых 
параметров вентиляции. Неинвазивная ИВЛ как метод 
отлучения от респиратора. Осложнения ИВЛ и методы их 
профилактики. Концепция безопасной ИВЛ. Отлучение от 
ИВЛ. 
Тема 5.4. Интенсивная терапия в акушерстве и гинекологии, в 
педиатрии. 
Особенности интенсивной терапии у беременных женщин, у 
детей разного возраста. 
Подбор доз часто используемых препаратов. 
Тема 5.5. Интенсивная терапия нарушений кислотно- 
основного состояния и водно-электролитного баланса. 
Метаболический ацидоз. Метаболический алкалоз. 
Респираторный ацидоз. Репираторный алкалоз. Методы 

Зачет 3 
 

 
 
 

 

 

 

 



коррекции. Дегидратация, гипергидратация. Причины, 
методы коррекции. 
Тема 5.6. Нутритивно-метаболическая поддержка и 
инфузионная тактика в интенсивной терапии. Выбор 
инфузионно-трансфузионной терапии. Дезинтоксикационные 
средства и антигипоксанты. Альтернативные методы 
коррекции анемии и гипопротеинемии. Виды нутриционной 
поддержки. 
Парентеральное питание: основные положения. Препараты 
для парентерального питания. Энтеральное питание: 
основные положения. 
Тема 5.7 Интенсивная терапия эндогенных и экзогенных 
отравлений. 
Острое почечное повреждение (ОПП). 
Классификация и стадии ОПП, клинико-лабораторные 
проявления и патофизиологические последствия ОПП. 
Нефротоксические препараты. Начало заместительной 
почечной терапии. Острая печеночная недостаточность. 
Клинико-лабораторные проявлении я острой печеночной 
недостаточности. Интенсивная терапия острой печеночной 
недостаточности. 
Патогенез сепсиса и септического шока. Диагностические 
критерии сепсиса. Терминология. Концепция PIRO. 
Тема 5.8. Интенсивная терапия при травматической болезни, 
при синдроме мультиорганной дисфункции. 
Тяжелая черепно-мозговая травма. Политравма. 
Огнестрельные и ножевые ранения. Ведение пациентов с 
переломом шейного отдела позвоночника. Диагностика 
смерти мозга. 
Тема 5.9. Рациональная антибактериальная терапия. 
Основная внегоспитальная и госпитальная флора. 
Современные подходы к антибиотикопрофилактике и 
антибактериальной терапии. Терапия сепсиса. 
Тема 5.10. Интенсивная терапия при патологии гемостаза. 
Компоненты системы гемостаза. Нарушения гемостаза и их 
коррекция. 

 

 

 Тема (Раздел ) 6. Частная анестезиология. 
Анестезиологическое обеспечение плановых абдоминальных 
операций. Анестезиологическое обеспечение операций в 
акушерстве и гинекологии. Анестезиологическое 
обеспечение урологических вмешательств. 
Анестезиологическое обеспечение операций в травматологии 
и ортопедии. Анестезиологическое обеспечение операций в 
нейрохирургической практике. Анестезиологическое 
обеспечение торакальных вмешательств. 
Анестезиологическое обеспечение операций на сердце и 
крупных сосудах. Особенности оказания 
анестезиологического пособия у детей. 
 

Зачет 3 

 

 

 

 
 

 



 
 
 

3.4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине  

 
Основная литература: 

1. Анестезиология : национальное руководство : краткое издание / под ред. А. А. 
Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 656 с. - 656 с. - ISBN 
978-5-9704-5709-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 

2. Анестезиология [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под ред. А.А. 
Бунятяна, В.М. Мизикова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 1104 с. (Серия 
"Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-3954-8 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439548.html 

3. Анестезиология и реаниматология : учебник / под ред. О. А. Долиной. - 4-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. : ил. - 576 с. - ISBN 978-5-
9704-6114-3. - Текст : электронный // URL : 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970461143.html 

4. Анестезиология, реаниматология и интенсивная терапия у детей: учебник / [С. М. 
Степаненко и др.] ; под ред. С. М. Степаненко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 235 с. 
: ил., табл. 

5. Анестезия, интенсивная терапия и реанимация в акушерстве и гинекологии. 
Клинические рекомендации. Протоколы лечения / под ред. А.В. Куликова, Е.М. 
Шифмана. – 3-е изд., доп. и перераб. – М. : Изд-во «Медицина», 2018. – 824 с. 

6. Безопиоидная аналгезия в хирургии : от теории к практике : руководство для врачей 
/ А. М. Овечкин, А. Г. Яворовский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 240 с. - ISBN 
978-5-9704-6592-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465929.html 

7. Внезапная сердечная смерть / Бокерия Л. А. , Ревишвили А. Ш. , Неминущий Н. М. 
, Проничева И. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5629-3. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html 

8. Водно-электролитный обмен и его нарушения : руководство для врачей / В. Г. 
Антонов, С. Н. Жерегеля, А. И. Карпищенко, Л. В. Минаева ; под ред. А. И. 
Карпищенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 208 с. : ил. - 208 с. - ISBN 978-5-
9704-6586-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465868.html 

9. Детская анестезиология и интенсивная терапия, неотложные состояния в 
неонатологии : учебное пособие / А. Н. Колесников, С. В. Москаленко, А. Г. 
Анастасов [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6605-
6. - Текст: электронный // URL: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970466056.html 



10. Инсульт : пошаговая инструкция. Руководство для врачей / М. А. Пирадов, М. Ю. 
Максимова, М. М. Танашян. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 288 с.-ISBN 978-5-9704-5782-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457825.html 

11. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Том 1 / под ред. И. Б. 
Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6258-4. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970462584.html 

12. Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / под ред. Гельфанда Б.Р., Заболотских 
И.Б. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4832-8 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448328.html  

13. Интенсивная терапия. Т. 1 : национальное руководство / под ред. И. Б. Заболотских, 
Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1136 
с. - ISBN 978-5-9704-5017-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450178.html 

14. Инфузионно-трансфузионная терапия : руководство / А. А. Рагимов, Г. Н. 
Щербакова. - 2-е изд. , доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - (Серия 
"Библиотека врача-специалиста"). - 256 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") 
- ISBN 978-5-9704-6177-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461778.html    

15. Инфузионно-трансфузионная терапия [Электронный ресурс] / А.А. Рагимов, Г.Н. 
Щербакова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 256 с. (Серия "Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 978-5-9704-4020-9 - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440209.html 

16. Киллу К., УЗИ в отделении интенсивной терапии [Электронный ресурс] / К. Киллу, 
С. Далчевски, В. Коба; пер. с англ. под ред. Р. Е. Лахина. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2016. - ISBN 978-5-9704-3824-4 - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438244.html клинических ординаторов, 
преподавателей и студентов медицинских 

17. Клинические рекомендации. Анестезиология-реаниматология [Электронный 
ресурс] / под ред. И.Б. Заболотских, Е.М. Шифмана - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 
960 с. - ISBN 978-5-9704-4036-0 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440360.html  

18. Нейрореаниматология : практическое руководство / В. В. Крылов, С. С. Петриков, 
Г. Р. Рамазанов, А. А. Солодов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 176 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-6178-5. - 
Текст: электронный // URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461785.html 

19. Неотложная помощь в гинекологии / Дубровина С. О. , Новиков Е. И. , Лапшин В. 
Н. , Василенко Л. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-
5305-6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453056.html 

20. Неотложные состояния у новорожденных детей / Ионов О. В. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5809-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458099.html 



21. Осложнения методов регионарной анестезии и аналгезии: метод. пособие для 
клинич. ординаторов, анестезиологов-реаниматологов, ортопедов-травматологов и 
неврологов / Н. А. Боровских; [под ред. Ю. С. Полушина]; Первый Санкт-Петербург. 
гос. мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова, каф. анестезиологии и реаниматологии. – 
СПб.: РИЦ ПСПбГМУ, 2017. – 102 с. 

22. Основы анестезиологии и реаниматологии: учебник для мед. вузов / Ю.С. 
Александрович и др.; под ред. чл.-корр. РАМН, профессора Ю. С. Полушина. – 2-е 
издание, переработанное и дополненное. − СПб.: Издательство Эко Вектор. − 2020. 
− 629 с.  

23. Основы анестезиологического обеспечения в торакальной хирургии : метод. 
пособие / М. Г. Ковалев, К. Н. Храпов, В. А. Глущенко [и др.] ; ред. Ю. С. Полушин 
; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова, каф. 
анестезиологии и реаниматологии. - СПб.: РИЦ ПСПбГМУ, 2020. - 47 с. : ил., табл. 
полный текст в АкадемикNT 

24. Особенности анестезии при гинекологических операциях. (Методическое пособие) / 
Вартанова И.В., Широков Д.М., Труханова, И.Г., В.Я. Вартанов, Ю.М. Коростелев, 
Д.С. Зинатуллина. Санкт-Петербург, Самара, Тольятти. Медицинский университет 
«Реавиз»2018. 

25. Острые и неотложные состояния при занятиях спортом : алгоритм действий врача / 
Г. А. Макарова, Б. А. Поляев, В. В. Скибицкий, С. Ю. - Москва : Спорт, 2019. - 280 
с. (Библиотечка спортивного врача и психолога) - ISBN 978-5-9500184-5-9. - Текст : 
электронный // URL : http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785950018459.html 

26. Причины и механизмы медикаментозных осложнений в анестезиологической и 
реаниматологической практике: метод. пособие для студентов, клинич. 
ординаторов, анестезиологов-реаниматологов / Н. А. Боровских; [под ред. Ю. 
С. Полушина]; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова, каф. 
анестезиологии и реаниматологии. − СПб. : РИЦ ПСПбГМУ. – 2019. – 79 с. 

27. Сепсис: современные представления об этиопатогенезе, патоморфологии, 
диагностике и интенсивном лечении./ Шлык И.В., Корольков А.Ю., Рыбакова М.Г. 
и др. под ред. Ю. С. Полушина  учеб.-метод. Пособие 2020 ‒ СПб.  РИЦ ПСПбГМУ     

28. Хирургический больной : мультидисциплинарный подход / под ред. Бояринцева В. 
В. , Пасечника И. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-
5752-8. - Текст: электронный // URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457528.html 

29.   

Дополнительная литература: 
1. Анестезиологическое сопровождение внутрипросветных эндоскопических 

вмешательств: метод. пособие для клинич. ординаторов, врачей анестезиологов-
реаниматологов, мед. сестер-анестезистов, врачей эндоскопистов, клинич. 
фармакологов, организаторов здравоохранения / [М. Г. Ковалев и др.; науч. 
редакторы: Ю. С. Полушин, А. Л. Акопов]; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т 
им. акад. И. П. Павлова, каф. анестезиологии и реаниматологии. − СПб. : РИЦ 
ПСПбГМУ, 2017. − 68 с. 

2. Анестезиология и интенсивная терапия: Практическое руководство / Под ред. чл.-



корр. РАМН проф. Б.Р. Гельфанда. − 2-е изд., испр. и доп. − М.: Литтерра, 2012. − 
640 с. (ЭБС Консультант врача, Консультант студента) 

3. Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / под ред. Гельфанда Б.Р., Заболотских 
И.Б. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4832-8 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448328.html 

4. Интенсивная терапия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Б.Р. 
Гельфанда, А.И. Салтанова. 2013. − 800 с. Серия "Национальные руководства" ( ЭБС 
Консультант студента). 

5. Клиническая анестезия [Электронный ресурс] / К. Гвиннут ; пер. с англ. под ред. 
проф. С.В. Свиридова.-2-е изд. (эл.). − Электрон. текстовые дан. (1 файл pdf : 304 с.). 
− М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. − Систем. требования: Adobe Reader XI ; 
экран 10". (ЭБС Консультант студента)  

6. Местная анестезия [Электронный ресурс] : практическое руководство / М. Ф. 
Малрой, К. М. Бернардс, С. Б. Макдональд, Ф. В. Салинас ; пер. с англ. под ред. 
проф. Е. А. Евдокимова. − 5-е изд. (эл.).-Электрон. текстовые дан. (1 файл pdf : 403 
с.) . − М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. − Систем. требования: Adobe Reader 
XI ; экран 10".( ЭБС Консультант студента)  

7. Обеспечение проходимости дыхательных путей : учеб.-метод. пособие для 
студентов 6 курса лечебного факультета, Гаврилова Е.Г., Коростелев Ю.М. Под. ред. 
проф. Ю.С. Полушина / 2018, СПб.: РИЦ ПСПбГМУ. 

8. Основы бариотрической медицины: практ.руководство . под ред.М.Б.Фишмана.- 
СПб.: Издат.-полигр.ассоц. вузов, 2019.-949 с. 

9. Периодическое издание – журнал «Вестник анестезиологии и реаниматологии», 
главный редактор академик РАН Ю.С.Полушин. 

 
10. Периоперационное ведение больных с нарушениями системы гемостаза: учеб.-

метод. пособие / И. Б. Заболотских, С. В. Синьков, Д. С. Величко. – Краснодар: Изд-
во КубГМУ. – 2011. – 69 с 

11. Права и должностные обязанности сотрудников подразделений анестезиологии-
реаниматологии: учеб. пособие / В.А. Волчков и др.; под ред. Н.А. Яицкого, В.А. 
Волчкова. − СПб.: Изд-во СПбГМУ. − 2010. – 59 с.  

12. Спирометрия / Стручков П. В. , Дроздов Д. В. , Лукина О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-6424-3. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464243.html 

13. Трансфузионная иммунология. /Дашкова Н.Г., А.А. Рагимов.− М.: ГЭОТАР-Медиа, 
2012  ( ЭБС Консультант студента)  

 

14. Управление нейромышечным блоком в анестезиологии. Клинические рекомендации 
ФАР / [Агеенко А.М. и др.]; под ред. Е.С. Горобца, В.М. Мизикова, Э.М. 
Николаенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. − 64 с. ").(ЭБС Консультант врача, 
Консультант студента) 

15. Эфферентная терапия критических состояний в реаниматологии / В.А. Воинов. − 
СПб.: Изд-во СПбГМУ. − 2013. − 107 с.: табл.  

  



 

4. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по результатам 
освоения дисциплины 

 
Текущий контроль успеваемости постоянно осуществляет научный руководитель 
аспиранта. 
По мере освоения программы дисциплины «Анестезиология и реаниматология»  аспирант 
должен сдать 3 зачета, после чего получает допуск к сдаче кандидатского экзамена по 
дисциплине «Анестезиология и реаниматология». 
Зачет 1 состоит из тестового контроля (по 30 вопросов) по всем разделам программы 
(входной уровень знаний), после прохождения тестового контроля аспирант  сдает зачет 
по соответствующему разделу программы в виде собеседования (по определенному 
перечню вопросов). 
Зачеты  2 и 3 включают решение ситуационных задач и собеседование (по определенному 
перечню вопросов). 
Зачеты по освоенным разделам дисциплины входят в содержание промежуточной 
аттестации по итогам  I, III  и IV  семестров, фиксируются в зачетном листе аспиранта. 
 
         
контроль 

Время проведения  Содержание  Оценка 

Зачет 1.   
 

1-й семестр Тема(раздел) 1 
Тема(раздел) 2 

зачет/незачет 

Зачет 2.   
 

3-й семестр Тема(раздел) 3 
Тема(раздел) 4 

зачет/незачет 

Зачет 3.   
 

4-й семестр Тема(раздел) 5 
Тема(раздел) 6 

 зачет/незачет, 
допуск к 
кандидатскому  
экзамену 

Кандидатский 
экзамен 

4-й семестр Программа КЭ, основная 
Дополнительная программа КЭ 

пятибалльная 
система 

 
Аспирант должен знать: 
 Общие вопросы организации медицинской помощи населению 
 Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации, (протоколы 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи по профилю 
"анестезиологияреаниматология"  
 Стандарты медицинской помощи пациентам по профилю "анестезиология-
реаниматология" 
 Стандарты скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации 
 Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных 
заболеваний 
  Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам по профилю "анестезиология-реаниматология" 
 Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 



вне медицинской организации 
 Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы 
обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; Особенности регуляции 
функциональных систем организма человека при заболеваниях и (или) состояниях, 
требующих оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации. 
 Анатомо-функциональное состояние органов пациента в норме, при заболеваниях и 
(или) состояниях, требующих оказания скорой специализированной медицинской помощи 
по профилю "анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации. 
 Методику сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов или их законных 
представителей с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации. 
 Методику осмотра, обследования и методы диагностических исследований 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации. 
 Этиологию, патогенез, патоморфологию, клиническую картину,классификацию, 
дифференциальную диагностику, особенности течения, осложнения и  исходы заболеваний 
требующих оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации. 
 МКБ 
 Медицинские изделия, применяемые при обследовании пациентов с заболеваниями, 
требующими оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации, принципы обеспечения 
безопасности диагностических манипуляций. 
 Осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные, возникновение которых возможно в результате диагностических 
мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 
скорой специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-
реаниматология" вне медицинской организации. 
 Методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 
оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-
реаниматология" вне медицинской организации, в соответствии с действующим порядком 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
 Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
применяемых при оказании скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
"анестезиология реаниматология" вне медицинской организации; медицинские показания 
и медицинские противопоказания к их назначению; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  
 Медицинские вмешательства при оказании скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации - показания и противопоказания к их назначению; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 
  Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 
оказании скорой специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-
реаниматология" вне медицинской организации  
 Медицинские изделия, применяемые при оказании скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне медицинской 



организации, а также правила их применения Содержание укладок и наборов для оказания 
скорой специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-
реаниматология" вне медицинской организации 
  Методы обезболивания при оказании скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология реаниматология" вне медицинской организации  
 Требования асептики и антисептики при оказании скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне медицинской 
организации  
 Общие вопросы организации оказания скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" вне медицинской организации, 
тактика работы при чрезвычайных ситуациях, стихийных бедствиях, микросоциальных 
конфликтах  
 Принципы медицинской сортировки и установления последовательности оказания 
скорой специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология 
реаниматология" вне медицинской организации при массовых заболеваниях, травмах или 
иных состояниях, в том числе при ликвидации медицинских последствий чрезвычайной 
ситуации  
 Основы взаимодействия с экстренными оперативными службами, силами 
гражданской обороны, Всероссийской службой медицины катастроф  
 Показания к вызову специализированных выездных бригад скорой медицинской 
помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 
  Показания к медицинской эвакуации в медицинские организации по профилю 
"анестезиология-реаниматология"  
 Правила перемещения и транспортировки пациентов при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации 
  Правила осуществления медицинской эвакуации пациентов с одновременным 
проведением во время транспортировки пациента мероприятий по мониторингу жизненно 
важных функций, их поддержанию или замещению при оказании скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю "анестезиология-реаниматология" 
вне медицинской организации 
 Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю "скорая медицинская помощь", 
"анестезиология-реаниматология", в том числе в электронном виде  
 Правила работы в информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"  
 Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии  
 Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях, 
оказывающих скорую медицинскую помощь по профилю "анестезиология-
реаниматология" 
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению 
экстракорпоральных методов лечения в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: - 
фильтрационного; - сорбционного; - обменного; - модификационного; - 
экстракорпоральной мембранной оксигенации; - аортальной баллонной контрпульсации; - 
низкоинтенсивной лазеротерапии (внутривенного облучения крови) - перитонеального 
диализа; - энтеросорбции; - плазмафереза; - гемодиализа; - альбуминового гемодиализа; - 
гемофильтрации крови; - ультрафильтрации крови; - ультрафиолетового облучения крови; 
- гемосорбции; - иммуносорбции; - эритроцитафереза; - гемодиафильтрации; - операции 
заменного переливания крови; - реинфузии крови; - непрямого электрохимического 



окисления крови  
 Функциональные и лабораторные методы исследования и мониторирования течения 
анестезиологического пособия, реанимации и интенсивной терапии в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
 Функциональные и лабораторные методы диагностики острых нарушений функций 
систем и органов в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи  
 Принципы применения при обследовании пациентов медицинских изделий в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
 Принципы применения полученных результатов обследования для формулирования 
предварительного диагноза  
 Особенности анатомических и функциональных нарушений строения лицевого 
скелета, гортани и трахеи для оценки риска трудной интубации 
 Клинические, функциональные и лабораторные признаки острой дыхательной 
недостаточности Клинические, функциональные и лабораторные признаки степени острой 
недостаточности кровообращения  
 Клинические, функциональные и лабораторные признаки степени острой почечной, 
печеночной и нутритивной недостаточности  
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к началу применения 
технологий искусственного замещения или поддержания временно и обратимо 
нарушенных функций органов и (или) систем при состояниях, угрожающих жизни 
пациента  
 Клинические, функциональные и лабораторные показания к завершению 
применения технологий искусственного замещения или поддержания временно и обратимо 
нарушенных функций органов и (или) систем при состояниях, угрожающих жизни 
пациента  
 Клинические, функциональные и лабораторные признаки острых отравлений 
Критерии определения степени и площади ожоговой травмы  
 Клинические, функциональные и лабораторные признаки кислородной 
интоксикации и травмы повышенным давлением газа (баротравмы) 
 Нормальную и патологическую физиологию нервной, эндокринной, дыхательной, 
сердечно-сосудистой систем, печени, почек и мочевыделительной системы, желудочно-
кишечного тракта, водно-электролитного баланса, кислотно-щелочного состояния, 
системы крови 
 Медицинские показания к назначению комплекса исследований для диагностики 
смерти мозга человека МКБ  
 Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных 
заболеваний 
 Функциональные и лабораторные методы исследования и мониторирования течения 
анестезиологического пособия, искусственного замещения, поддержания и восстановления 
временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни 
пациента  
 Топографическую анатомию нервной, дыхательной, сердечнососудистой, 
мочевыделительной систем, желудочно-кишечного тракта, необходимая для выполнения 
медицинских вмешательств, применяемых в анестезиологии-реаниматологии  



 Клиническую картину, функциональная и лабораторная диагностика острых 
нарушений функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента  
 Патологическую физиологию острой травмы, в том числе химической, термической, 
кровопотери, шока, коагулопатий, гипотермии, гипертермии, болевых синдромов, острой 
дыхательной, сердечно-сосудистой, почечной, печеночной и полиорганной 
недостаточности  
 Фармакокинетику и фармакодинамику лекарственных препаратов  
 Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 
питания, применяемых в анестезиологии реаниматологии: медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению; возможные осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  
 Физические и биохимические свойства медицинских газов и испаряемых 
анестетиков  
 Правила проведения сердечно-легочной реанимации  
 Принципы действия приборов для дефибрилляции и электроимпульсной терапии  
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению методов 
детоксикации, в том числе при отдельных видах острых отравлений и эндотоксикозов  
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к анестезиологическому 
пособию 
  Медицинские показания и медицинские противопоказания к экстракорпоральному 
лечению и протезированию жизненно важных функций  
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
гипербарической оксигенации  
 Основные принципы действия повышенного давления и повышенной концентрации 
кислорода на организм человека  
 Особенности возникновения и развития осложнений анестезиологического пособия, 
реанимации и интенсивной терапии, их диагностики и лечения  
 Методы анестезиологического пособия в различных областях хирургии, 
особенности анестезиологического пособия у пациентов разных возрастных групп, в том 
числе с сопутствующими заболеваниями и патологическими состояниями; методы 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций систем организма человека при состояниях, угрожающих жизни 
пациента  
 Патофизиологию различных видов полиорганной недостаточности, стадии 
умирания и клинической смерти, восстановительного периода после оживления 
(постреанимационной болезни)  
 Принципы асептики и антисептики  
 Вопросы фармакокинетики и проницаемости лекарственных препаратов через 
гематоэнцефалический и плацентарный барьер, а также в грудное молоко при лактации 
 Причины развития осложнений анестезиологического пособия, искусственного 
замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо нарушенных функций 
организма при состояниях, угрожающих жизни пациента, при острой травме (в том числе 
химической и термической), кровопотере, шоке, коагулопатии, гипотермии, гипертермии, 
болевых синдромах, острой дыхательной, сердечно-сосудистой, почечной, печеночной и 
полиорганной недостаточности  
 Клиническую картину, функциональную и лабораторную диагностику острых 
нарушений функций органов и систем организма человека  
 Анатомию, физиологию и патофизиологию органов и систем организма человека  
 Принципы профилактики и лечения основных осложнений анестезиологического 
пособия, искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента  



 Особенности возникновения и развития осложнений анестезиологического пособия, 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента, их 
диагностики и лечения у взрослых, детей и стариков  
 Клиническое и фармакологическое обоснование использования средств и методов, 
применяемых для профилактики осложнений анестезиологического пособия, 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента  
 Основные причины развития осложнений анестезиологического пособия, 
искусственного замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо 
нарушенных функций организма при состояниях, угрожающих жизни пациента, при острой 
травме, кровопотере, шоке, коагулопатии, гипотермии, гипертермии, болевых синдромах, 
острой дыхательной, сердечнососудистой, почечной, печеночной и полиорганной 
недостаточности 
 Основы медицинской реабилитации 
  Методы медицинской реабилитации  
 Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
реабилитационных мероприятий при оказании медицинской помощи по профилю 
"анестезиология реаниматология" 
  Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм пациента  
 Медицинские показания для привлечения врачей-специалистов для назначения 
проведения мероприятий медицинской реабилитации  
 Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
мероприятий медицинской реабилитации 
  Механизмы воздействия реабилитационных мероприятий на организм пациентов в 
критических состояниях 
 Порядки проведения отдельных видов медицинских освидетельствований, 
медицинских осмотров 
 Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 
функции организма, обусловленное заболеваниями и (или) состояниями, последствиями 
травм на медико-социальную экспертизу, требования к оформлению медицинской 
документации  
 Порядок выдачи листков нетрудоспособности 
 Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю "анестезиология-реаниматология", в том 
числе в форме электронных документов  
 Правила работы в информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"  
 Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии  
 Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях, 
оказывающих скорую медицинскую помощь по профилю "анестезиология-
реаниматология" 
 Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю "скорая медицинская помощь", 
"анестезиология-реаниматология", в том числе в электронном виде  
 Правила работы в информационных системах и информационно-
телекоммуникационной сети "Интернет"  
 Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии  
 Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях, 
оказывающих скорую медицинскую помощь по профилю "анестезиология-



реаниматология" 
 
Аспирант должен уметь: 
 Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» 
вне медицинской организации 
 Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 
скорой специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-
реаниматология» вне медицинской организации 
 Проводить осмотр пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 
оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-
реаниматология» вне медицинской организации 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» вне медицинской 
организации 
 Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния пациентов, требующего 
оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-
реаниматология» вне медицинской организации 
 Выявлять у пациентов заболевания и (или) состояния, требующие оказания 
скорой специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-
реаниматология» вне медицинской организации 
 Обосновывать объем обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями, требующими оказания скорой специализированной медицинской помощи по 
профилю «анестезиология-реаниматология» вне медицинской организации, в соответствии 
с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с  учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Проводить обследование пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 
требующими оказания скорой специализированной медицинской помощи по профилю 
«анестезиология-реаниматология» вне медицинской организации, в соответствии с 
действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 
 Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем организма 
пациента в норме, при заболеваниях и (или) состояниях, требующих оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» 
вне медицинской организации 
 Использовать методы осмотра и обследования пациента с заболеваниями и 
(или) состояниями, требующими оказания скорой специализированной медицинской 
помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» вне медицинской организации, с 
учетом возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с действующим 
порядком оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, такие как: - 
физикальное обследование пациента; - оценка глубины расстройств сознания по шкале 
Глазго; - оценка признаков внутричерепной гипертензии; - оценка признаков 
гипертензионно-дислокационного синдрома; - оценка степени дегидратации; - 
ультразвуковой мониторинг распознавания свободной жидкости в перикарде, плевральной 



и брюшной полостях, пневмоторакса с помощью портативного аппарата ультразвуковой 
диагностики; - регистрация 
электрокардиограммы; -расшифровка, описание и интерпретация 
электрокардиографических данных; - измерение артериального давления на 
периферических артериях; - пульсоксиметрия; -проведение мониторинга состояния 
пациента по показателям электрокардиограммы, артериального давления, частоты 
сердечных сокращений, пульсоксиметрии, температуры 
с помощью транспортных аппаратов мониторинга жизненно важных функций организма; - 
исследование уровня глюкозы в крови 
 Интерпретировать и анализировать результаты обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой специализированной 
медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» вне медицинской 
организации 
 Применять при обследовании пациентов медицинские изделия в 
соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
 Выявлять осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные, возникшие в результате диагностических мероприятий у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» 
вне медицинской организации 
 Устанавливать диагноз заболевания и (или) состояния, требующего оказания скорой 
специализированной медицинской помощи по профилю «анестезиология-реаниматология» 
вне медицинской организации, с учетом действующей МКБ 
 Проводить работу по обеспечению безопасности диагностических манипуляций  
 Осуществлять сбор анамнестических сведений у пациента (его законного 
представителя) и от медицинских работников, а также из медицинской документации о 
характере заболевания и (или) состояния, времени их возникновения, сопутствующих и 
провоцирующих факторах 
 Проводить осмотр пациентов с учетом возрастных групп 
 Разрабатывать план обследования пациента, уточнять объем и методы обследования 
пациента в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Определять медицинские показания к назначению лабораторных, 
рентгенологических и функциональных методов исследования в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи, организовывать выполнение исследований и проводить их 
интерпретацию 
 Определять медицинские показания к назначению дополнительных методов 
обследования в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Назначать анестезиологическое пособие (включая раннее послеоперационное 
ведение) в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Применять методы обследования пациента с целью определения операционно-
анестезиологического риска в соответствии с соматическим статусом пациента, характером 
и объемом медицинского вмешательства и его неотложностью, установления диагноза, 



органной (полиорганной) недостаточности с учетом возрастных анатомо-функциональных 
особенностей в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: - определение основных групп крови 
(А, В, 0); - определение резус-принадлежности; - исследование времени кровотечения;- 
пульсоксиметрию; - исследование диффузионной способности легких; - исследования 
сердечного выброса; - исследование времени кровообращения; - оценку объема 
циркулирующей крови; - оценку дефицита циркулирующей крови; - проведение 
импедансометрии; - исследование объема остаточной мочи; - исследование показателей 
основного обмена; -суточное прикроватное мониторирование жизненных функций и 
параметров; - оценку степени риска развития пролежней у пациентов; - оценку степени 
тяжести пролежней у пациента; - оценку интенсивности боли у пациента 
 Определять медицинские показания к назначению комплекса предоперационного 
исследования для проведения планового и экстренного медицинского вмешательства в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
 Определять медицинские показания к назначению комплекса исследований при 
проведении ИВЛ в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Определять медицинские показания к назначению комплекса исследований для 
выявления этиологии комы у пациентов в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Проводить суточное наблюдение пациента в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи 
 Осуществлять мониторинг основных параметров жизнедеятельности пациентов во 
время проведения анестезиологического пособия в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 
помощи  
 Определять медицинские показания к назначению комплекса исследований для 
диагностики синдрома диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты инструментального и лабораторного 
обследования пациентов 
 Определять медицинские показания к назначению консультаций врачей-
специалистов в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Интерпретировать и анализировать результаты осмотров пациентов врачами-
специалистами 
 Применять при обследовании пациентов медицинские изделия в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Формулировать предварительный диагноз с учетом действующей МКБ 



 Оценивать риск трудной интубации пациента 
 Распознавать острую дыхательную недостаточность у пациента 
 Распознавать острую недостаточность кровообращения у пациента 
 Распознавать острую почечную, печеночную и нутритивную недостаточность у 
пациента 
 Определять медицинские показания к началу, продолжительности проведения и 
завершению применения технологий искусственного замещения или поддержания 
временно и обратимо нарушенных функций органов и (или) систем при состояниях, 
угрожающих жизни пациента 
 Распознавать острые отравления у пациента 
 Определять степень и площадь ожоговой травмы у пациента 
 Выявлять признаки кислородной интоксикации и травмы повышенным давлением 
газа (баротравмы) у пациента 
 Организовывать консилиумы и консультации 
 Оказывать консультативную помощь врачам-специалистам 
 Оценивать тяжесть состояния пациента 
 Оценивать операционно-анестезиологический риск в соответствии с 
соматическим статусом, характером и объемом медицинского вмешательства и его 
неотложностью 
 Интерпретировать результаты лабораторных, инструментальных и 
функциональных методов исследований 
 Оценивать состояние пациента на основании клинических, лабораторных и 
функциональных методов исследования 
 Оценивать состояние и выделять ведущие синдромы у пациентов, находящихся в 
критическом состоянии 
 Проводить сердечно-легочную реанимацию 
 Осуществлять непрерывный контроль состояния пациента, распознавать 
осложнения анестезиологического пособия, реанимации и интенсивной терапии, 
применять обоснованную корригирующую терапию 
 Обеспечивать проходимость дыхательных путей с помощью воздуховода, 
ларингеальной маски, комбинированной трубки 
 Осуществлять принудительную вентиляцию легких с помощью лицевой маски, 
интубацию трахеи на фоне введения миорелаксантов, ИВЛ вручную и с помощью 
респираторов, ИВЛ с раздельной интубацией бронхов, неинвазивную ИВЛ, 
высокочастотную ИВЛ, закрытый и открытый массаж сердца, дефибрилляцию, 
электроимпульсную терапию, электрокардиостимуляцию, чреспищеводную 
электрокардиостимуляцию 
 Выбирать и проводить наиболее безопасное для пациента анестезиологическое 
пособие с использованием наркозно-дыхательных аппаратов и диагностических приборов 
во время медицинского вмешательства, в том числе при болезненных манипуляциях и 
исследованиях, в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Выполнять пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства, 
блокаду нервных стволов и сплетений под контролем УЗИ 
 Определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 
применению экстракорпоральных методов лечения и протезирования жизненно важных 
функций 
 Проводить низкоинтенсивную лазеротерапию (внутривенное облучение крови), 
перитонеальный диализ, энтеросорбцию, плазмаферез, гемодиализ, альбуминовый 
гемодиализ, гемофильтрацию крови, ультрафильтрацию крови, ультрафиолетовое 



облучение крови, гемосорбцию, иммуносорбцию, экстракорпоральную оксигенацию 
крови, кровопускание, эритроцитаферез, гемодиафильтрацию, операцию заменного 
переливания крови, реинфузию крови, непрямое электрохимическое окисление крови, 
процедуру искусственного кровообращения 
 Осуществлять функциональный и лабораторный мониторинг адекватности 
проводимого анестезиологического пособия и искусственного замещения, поддержания и 
восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, 
угрожающих жизни пациента 
 Определять необходимость в консультации врачей-специалистов 
 Определять медицинские показания для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях по профилю «анестезиология-реаниматология» 
 Определять медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению 
гипербарической оксигенации 
 Определять медицинские показания и медицинские противопоказания к аппаратной 
наружной и эндоваскулярной гипотермии 
 Интерпретировать результаты лабораторных, инструментальных и функциональных 
исследований 
 Проводить предоперационную подготовку с включением инфузионной терапии, 
парентерального и энтерального питания в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 Проводить лечение в соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: -синдрома 
острой дыхательной недостаточности; - синдрома острой сердечно-сосудистой 
недостаточности; - малого сердечного выброса; -острых геморрагических нарушений, в том 
числе коагулопатий; -острой почечной, печеночной, надпочечниковой недостаточности; - 
острых нарушений углеводного, водно-электролитного обменов; - острого нарушения 
кислотно-основного баланса; -судорожного синдрома; - экзо- и эндотоксикоза; -белково-
энергетической недостаточности; -полиорганной недостаточности 
 Оценивать метаболический статус, определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению энтерального, парентерального и 
смешанного питания 
 Выполнять: -пункцию и катетеризацию эпидурального и спинального пространства; 
-блокаду нервных стволов и сплетений; -трахеостомию (томию), смену трахеостомической 
трубки, деканулирование, закрытие трахеостомы, коникотомию; -торакоцентез, в том числе 
торакоцентез под контролем УЗИ; -пункцию плевральной полости под контролем УЗИ; - 
дренирование плевральной полости; -перикардиоцентез; -интубацию трахеи и санацию 
трахеобронхиального дерева; -эндотрахеальное введение лекарственных препаратов; - 
ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; -ингаляторное введение 
лекарственных препаратов через небулайзер; -чрезвенозную катетеризацию сердца; -
транстрахеальную пункцию; -пункцию и катетеризацию центральных вен, в том числе под 
контролем УЗИ; -непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; -
внутриартериальное введение лекарственных  препаратов 
 Принимать решения в случае трудной интубации с учетом анатомических 
особенностей верхних дыхательных путей и с соблюдением алгоритма действий в 
соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
 Проводить анестезиологическое пособие (включая раннее послеоперационное 
ведение): - аппликационную анестезию; - ирригационную анестезию; - инфильтрационную 
анестезию; - проводниковую анестезию; - эпидуральную анестезию; - спинальную 



анестезию; - спинально-эпидуральную анестезию; - тотальную внутривенную анестезию; - 
комбинированный эндотрахеальный наркоз, в том числе ксеноном; - сочетанную 
анестезию; - аналгоседацию 
 Проводить подготовку медицинского оборудования, наркозно-дыхательной 
аппаратуры и их проверку, проверять наличие необходимых средств для 
анестезиологического пособия 
 Выбирать оптимальный вариант премедикации и проводить индукцию в наркоз с 
применением внутривенных или ингаляционных анестетиков с проведением ИВЛ или с 
сохранением спонтанного дыхания пациента 
 Оценивать восстановительный период после анестезиологического пособия и 
операции, готовность пациента к проведению экстубации и переводу его на 
самостоятельное дыхание 
 Организовать интраоперационный аппаратный мониторинг и вести динамическое 
наблюдение за пациентом во время и после анестезиологического пособия до полного 
восстановления всех жизненных функций 
 Выявлять возможные осложнения анестезиологического пособия и принимать меры 
по их устранению 
 Определять медицинские показания для проведения продленной ИВЛ в 
стационарных условиях по профилю «анестезиология-реаниматология» в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Обеспечивать проходимость дыхательных путей на этапах анестезиологического 
пособия или ведения послеоперационного периода 
 Выполнять фибротрахеоскопическую интубацию трахеи и санацию 
трахеобронхиального дерева 
 Организовывать мониторинг временно и обратимо нарушенных функций организма 
при состояниях, угрожающих жизни пациента, после проведения медицинского 
вмешательства 
 Анализировать и корригировать показатели клинических, гемодинамических, 
волемических, метаболических, биохимических, расстройств, электрокардиографических 
(далее - ЭКГ) и электроэнцефалографических (далее - ЭЭГ) данных 
 Корригировать нарушения свертывающей и антисвертывающей систем крови, 
диссеминированное внутрисосудистое свертывание крови, коагулопатию 
 Проводить незамедлительную диагностику остановки сердечной 
деятельности и выполнять алгоритм сердечно-легочной реанимации в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
 Применять различные шкалы для оценки тяжести состояния пациентов и 
прогнозирования исхода в анестезиологии-реаниматологии  
 Определять объем и последовательность медицинских вмешательств с целью 
профилактики развития осложнений анестезиологического пособия, искусственного 
замещения, поддержания и восстановления временно и обратимо нарушенных функций 
организма при состояниях, угрожающих жизни пациента, при оказании медицинской 
помощи 
 Осуществлять комплекс медицинских вмешательств с целью безопасности 
пациентов при проведении анестезиологического пособия, искусственного замещения, 
поддержания и восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при 
состояниях, угрожающих жизни пациента 



 Проводить профилактику развития инфекционных осложнений у пациентов при 
проведении анестезиологического пособия, искусственного замещения, поддержания и 
восстановления временно и обратимо нарушенных функций организма при состояниях, 
угрожающих жизни пациента 
 Проводить медицинские вмешательства, направленные на предупреждение 
пролежней 
 Проводить медицинские вмешательства, направленные на предупреждение 
респиратор-ассоциированных пневмоний 
 Проводить медицинские вмешательства, направленные на предупреждение катетер-
ассоциированных осложнений 
 Определять объем медицинских вмешательств по предупреждению 
тугоподвижности суставов 
 Определять медицинские показания к проведению инфузионной терапии, 
определять объем и свойства инфузируемых растворов, их совместимость и переносимость 
 Обеспечивать преемственность лечения пациентов 
 Оценивать на основании клинических, лабораторных и функциональных методов 
исследования состояние пациентов, в том числе требующих медицинской эвакуации, 
обеспечивать ее безопасность 
 Определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 
нарушения функции организма, обусловленного заболеваниями и (или) состояниями, 
последствиями травм 
 Выносить медицинские заключения по результатам медицинского 
освидетельствования, медицинских осмотров 
 Оформлять лист нетрудоспособности 

4.2. Критерии оценки качества знаний аспирантов 

 
Выполнение электронного тестирования (аттестационное испытание промежуточной 
аттестации с использованием информационных тестовых систем); 
1.Описание шкалы оценивания электронного тестирования 
– от 0 до 49,9% выполненных заданий – неудовлетворительно; 
– от 50 до 69,9% – удовлетворительно; 
– от 70 до 89,9% – хорошо; 
– от 90 до 100% – отлично 

 
 
 

5. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Учебная, учебно-методическая и иные библиотечно-информационные ресурсы 
обеспечивают учебный процесс и гарантируют возможность качественного освоения 
аспирантом образовательной программы. Кафедры располагают обширной библиотекой, 
включающей научно-медицинскую литературу по инфекционным болезням, научные 
журналы и труды конференций.  
Основная литература: 
1. Анестезиология : национальное руководство : краткое издание / под ред. А. 
А. Бунятяна, В. М. Мизикова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 656 с. - 656 с. - 
ISBN 978-5-9704-5709-2. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457092.html 
2. Анестезиология [Электронный ресурс] : национальное руководство / Под 
ред. А.А. Бунятяна, В.М. Мизикова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 1104 с. (Серия 



"Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-3954-8 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439548.html 
3. Анестезиология и реаниматология : учебник / под ред. О. А. Долиной. - 4-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. : ил. - 576 с. - ISBN 
978-5-9704-6114-3. - Текст : электронный // URL : 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970461143.html 
4. Анестезиология, реаниматология и интенсивная терапия у детей: учебник / 
[С. М. Степаненко и др.] ; под ред. С. М. Степаненко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. 
- 235 с. : ил., табл. 
5. Анестезия, интенсивная терапия и реанимация в акушерстве и гинекологии. 
Клинические рекомендации. Протоколы лечения / под ред. А.В. Куликова, Е.М. 
Шифмана. – 3-е изд., доп. и перераб. – М. : Изд-во «Медицина», 2018. – 824 с. 
6. Безопиоидная аналгезия в хирургии : от теории к практике : руководство для 
врачей / А. М. Овечкин, А. Г. Яворовский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 240 
с. - ISBN 978-5-9704-6592-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465929.html 
7. Внезапная сердечная смерть / Бокерия Л. А. , Ревишвили А. Ш. , Неминущий 
Н. М. , Проничева И. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 352 с. (Серия 
"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5629-3. - Текст : электронный 
// URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456293.html 
8. Водно-электролитный обмен и его нарушения : руководство для врачей / В. 
Г. Антонов, С. Н. Жерегеля, А. И. Карпищенко, Л. В. Минаева ; под ред. А. И. 
Карпищенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 208 с. : ил. - 208 с. - ISBN 978-5-
9704-6586-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465868.html 
9. Детская анестезиология и интенсивная терапия, неотложные состояния в 
неонатологии : учебное пособие / А. Н. Колесников, С. В. Москаленко, А. Г. 
Анастасов [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-
6605-6. - Текст : электронный // URL : 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970466056.html 
10.  Инсульт : пошаговая инструкция. Руководство для врачей / М. А. Пирадов, 
М. Ю. Максимова, М. М. Танашян. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 288 с.-ISBN 978-5-9704-5782-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457825.html 
11.  Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Том 1 / под ред. И. 
Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-
6258-4. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970462584.html 
12.  Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / под ред. Гельфанда Б.Р., 
Заболотских И.Б. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4832-8 - Режим 
доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448328.html  
13.  Интенсивная терапия. Т. 1 : национальное руководство / под ред. И. Б. 
Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1136 с. - ISBN 978-5-9704-5017-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450178.html 
14.  Инфузионно-трансфузионная терапия : руководство / А. А. Рагимов, Г. Н. 
Щербакова. - 2-е изд. , доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 256 с. - (Серия 
"Библиотека врача-специалиста"). - 256 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") 
- ISBN 978-5-9704-6177-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461778.html    
15.  Инфузионно-трансфузионная терапия [Электронный ресурс] / А.А. 



Рагимов, Г.Н. Щербакова - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 256 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-4020-9 - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970440209.html 
16.  Киллу К., УЗИ в отделении интенсивной терапии [Электронный ресурс] / К. 
Киллу, С. Далчевски, В. Коба; пер. с англ. под ред. Р. Е. Лахина. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - ISBN 978-5-9704-3824-4 - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970438244.html клинических ординаторов, 
преподавателей и студентов медицинских 
17.  Клинические рекомендации. Анестезиология-реаниматология 
[Электронный ресурс] / под ред. И.Б. Заболотских, Е.М. Шифмана - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 960 с. - ISBN 978-5-9704-4036-0 - Режим доступа: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440360.html  
18.  Нейрореаниматология : практическое руководство / В. В. Крылов, С. С. 
Петриков, Г. Р. Рамазанов, А. А. Солодов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 176 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-
5-9704-6178-5. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970461785.html 
19.  Неотложная помощь в гинекологии / Дубровина С. О. , Новиков Е. И. , 
Лапшин В. Н. , Василенко Л. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - ISBN 
978-5-9704-5305-6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453056.html 
20.  Неотложные состояния у новорожденных детей / Ионов О. В. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5809-9. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458099.html 
21.  Осложнения методов регионарной анестезии и аналгезии: метод. пособие 
для клинич. ординаторов, анестезиологов-реаниматологов, ортопедов-
травматологов и неврологов / Н. А. Боровских; [под ред. Ю. С. Полушина]; Первый 
Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова, каф. анестезиологии и 
реаниматологии. – СПб.: РИЦ ПСПбГМУ, 2017. – 102 с. 
22.  Основы анестезиологии и реаниматологии: учебник для мед. вузов / Ю.С. 
Александрович и др.; под ред. чл.-корр. РАМН, профессора Ю. С. Полушина. – 2-е 
издание, переработанное и дополненное. − СПб.: Издательство Эко Вектор. − 2020. 
− 629 с.  
23.  Основы анестезиологического обеспечения в торакальной хирургии : 
метод. пособие / М. Г. Ковалев, К. Н. Храпов, В. А. Глущенко [и др.] ; ред. Ю. С. 
Полушин ; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т им. акад. И. П. Павлова, каф. 
анестезиологии и реаниматологии. - СПб. : РИЦ ПСПбГМУ, 2020. - 47 с. : ил., табл. 
полный текст в АкадемикNT 
24.  Особенности анестезии при гинекологических операциях. (Методическое 
пособие) / Вартанова И.В., Широков Д.М., Труханова, И.Г., В.Я. Вартанов, Ю.М. 
Коростелев, Д.С. Зинатуллина. Санкт-Петербург, Самара, Тольятти. Медицинский 
университет «Реавиз»2018. 
25.  Острые и неотложные состояния при занятиях спортом : алгоритм действий 
врача / Г. А. Макарова, Б. А. Поляев, В. В. Скибицкий, С. Ю. - Москва : Спорт, 
2019. - 280 с. (Библиотечка спортивного врача и психолога) - ISBN 978-5-9500184-
5-9. - Текст : электронный // URL : 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785950018459.html 
26.  Причины и механизмы медикаментозных осложнений в 
анестезиологической и реаниматологической практике: метод. пособие для 
студентов, клинич. ординаторов, анестезиологов-реаниматологов / Н. А. 
Боровских; [под ред. Ю. С. Полушина]; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-т 
им. акад. И. П. Павлова, каф. анестезиологии и реаниматологии. − СПб. : РИЦ 



ПСПбГМУ. – 2019. – 79 с. 
27.  Сепсис: современные представления об этиопатогенезе, патоморфологии, 
диагностике и интенсивном лечении./ Шлык И.В., Корольков А.Ю., Рыбакова М.Г. 
и др. под ред. Ю. С. Полушина  учеб.-метод. Пособие 2020 ‒ СПб.  РИЦ ПСПбГМУ     
 Хирургический больной : мультидисциплинарный подход / под ред. Бояринцева В. В. , 
Пасечника И. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-5752-8. - Текст 
: электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457528.html 

Дополнительная литература: 
1.Анестезиологическое сопровождение внутрипросветных эндоскопических 
вмешательств: метод. пособие для клинич. ординаторов, врачей анестезиологов-
реаниматологов, мед. сестер-анестезистов, врачей эндоскопистов, клинич. 
фармакологов, организаторов здравоохранения / [М. Г. Ковалев и др.; науч. 
редакторы: Ю. С. Полушин, А. Л. Акопов]; Первый Санкт-Петербург. гос. мед. ун-
т им. акад. И. П. Павлова, каф. анестезиологии и реаниматологии. − СПб. : РИЦ 
ПСПбГМУ, 2017. − 68 с. 

2. Анестезиология и интенсивная терапия: Практическое руководство / Под ред. 
чл.-корр. РАМН проф. Б.Р. Гельфанда. − 2-е изд., испр. и доп. − М.: Литтерра, 2012. 
− 640 с. (ЭБС Консультант врача, Консультант студента) 

3.Интенсивная терапия [Электронный ресурс] / под ред. Гельфанда Б.Р., 
Заболотских И.Б. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - ISBN 978-5-9704-4832-8 - Режим 
доступа: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448328.html 

4.Интенсивная терапия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Б.Р. 
Гельфанда, А.И. Салтанова. 2013. − 800 с. Серия "Национальные руководства" ( 
ЭБС Консультант студента). 

5. Клиническая анестезия [Электронный ресурс] / К. Гвиннут ; пер. с англ. под 
ред. проф. С.В. Свиридова.-2-е изд. (эл.). − Электрон. текстовые дан. (1 файл pdf : 
304 с.). − М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2014. − Систем. требования: Adobe 
Reader XI ; экран 10". (ЭБС Консультант студента)  

6.Местная анестезия [Электронный ресурс] : практическое руководство / М. Ф. 
Малрой, К. М. Бернардс, С. Б. Макдональд, Ф. В. Салинас ; пер. с англ. под ред. 
проф. Е. А. Евдокимова. − 5-е изд. (эл.).-Электрон. текстовые дан. (1 файл pdf : 403 
с.) . − М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015. − Систем. требования: Adobe Reader 
XI ; экран 10".( ЭБС Консультант студента)  

7.Обеспечение проходимости дыхательных путей : учеб.-метод. пособие для 
студентов 6 курса лечебного факультета, Гаврилова Е.Г., Коростелев Ю.М. Под. 
ред. проф. Ю.С. Полушина / 2018, СПб.: РИЦ ПСПбГМУ. 
 
8.Основы бариатрической медицины: практ. руководство / под ред. М. Б. Фишмана. 
− СПб. : Издат.-полигр. ассоц. вузов, 2019. − 949 с. 

9.Периодическое издание ‒ журнал «Вестник анестезиологии и реаниматологии», 
главный редактор академик РАН Ю.С. Полушин. 

10. Периоперационное ведение больных с нарушениями системы гемостаза: 
учеб.-метод. пособие / И. Б. Заболотских, С. В. Синьков, Д. С. Величко. – 
Краснодар: Изд-во КубГМУ. – 2011. – 69 с 

11. Права и должностные обязанности сотрудников подразделений 
анестезиологии-реаниматологии: учеб. пособие / В.А. Волчков и др.; под ред. Н.А. 
Яицкого, В.А. Волчкова. − СПб.: Изд-во СПбГМУ. − 2010. – 59 с.  



12. Спирометрия / Стручков П. В. , Дроздов Д. В. , Лукина О. Ф. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-6424-3. - Текст : электронный // 
URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464243.html 
13. Трансфузионная иммунология. /Дашкова Н.Г., А.А. Рагимов.− М.: ГЭОТАР-
Медиа, 2012  ( ЭБС Консультант студента)  

14. Управление нейромышечным блоком в анестезиологии. Клинические 
рекомендации ФАР / [Агеенко А.М. и др.]; под ред. Е.С. Горобца, В.М. Мизикова, 
Э.М. Николаенко. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. − 64 с. ").(ЭБС Консультант врача, 
Консультант студента) 

15. Эфферентная терапия критических состояний в реаниматологии / В.А. 
Воинов. − СПб.: Изд-во СПбГМУ. − 2013. − 107 с.: табл.  

 

5.1. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 
Характеристика особенностей технологий обучения в Университете 
 
В ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. академика И.П. Павлова  освоение образовательных программ 
проводится с применением электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий. Для этого создана и функционирует электронная информационно-
образовательная среда (ЭИОС), включающая в себя электронные информационные 
ресурсы, электронные образовательные ресурсы. ЭИОС обеспечивает освоение 
обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от места 
нахождения обучающихся. Есть электронные библиотеки, обеспечивающие доступ к 
профессиональным базам данных, информационным, справочным и поисковым система, а 
также иным информационным ресурсам. База тестовых заданий и справочных материалов 
создана в программе academicNT. 

 
Особенности работы обучающегося по освоению дисциплины «Анестезиология и 
реаниматология» 
 

Обучающиеся при изучении учебной дисциплины используют образовательный 
контент, а также методические указания по проведению определенных видов занятий, 
рекомендации и пособия по данной дисциплине по работе с ним, разработанные 
профессорско-преподавательским составом (ППС) кафедры.   

Успешное усвоение учебной дисциплины «Анестезиология и реаниматология» 
предполагает активное, творческое участие обучающегося на всех этапах ее освоения путем 
планомерной работы. Обучающийся должен активно участвовать в выполнении видов 
практических работ, определенных для  данной дисциплины. Проводимые на клинических 
практических занятиях различных модульных тестированийи дают возможность 
непосредственно понять алгоритм применения теоретических знаний, излагаемых на лекциях и 
в учебниках.  
 В этой связи при проработке лекционного материала обучающиеся должны иметь 
ввиду, что в лекциях раскрываются наиболее значимые вопросы учебного материала. 
Остальные осваиваются обучающимися в ходе других видов занятий и самостоятельной 
работы над учебным материалом. 

Следует иметь в виду, что все разделы и темы дисциплины «Анестезиология и 
реаниматология» представлены в дидактически проработанной последовательности, что 
предусматривает логическую стройность курса и продуманную систему усвоения 
обучающимися учебного материала, поэтому нельзя приступать к изучению последующих 
тем (разделов), не усвоив предыдущих.  



 
Методические указания для обучающихся по организации самостоятельной работы в 
процессе освоения дисциплины  
 

Вид работы Контроль выполнения работы 
Подготовка к аудиторным занятиям (проработка 
учебного материала по конспектам лекций и учебной 
литературе) 

 Собеседование 

Работа с учебной и научной литературой  Собеседование 
Ознакомление с видеоматериалами электронных 
ресурсов 

 Собеседование 

Самостоятельная проработка отдельных тем учебной 
дисциплины в соответствии с учебным планом 

 Тестирование 

Подготовка и написание рефератов, докладов на 
заданные темы 

 Проверка рефератов, докладов 

Выполнение индивидуальных домашних заданий 
(решение клинических задач, перевод текстов, 
проведение расчетов, подготовка клинических 
разборов) 

 Собеседование 
 Проверка заданий 
 Клинические разборы 

Участие в научно-исследовательской работе 
кафедры 

 Доклады 
 Публикации 

Участие в научно-практических конференциях, 
семинарах 

 Предоставление сертификатов     
участников 

Работа с тестами и вопросами для самопроверки  Тестирование 
 Собеседование 

Подготовка ко всем видам контрольных испытаний  Тестирование 
 Собеседование 

 
 
 

 

5.2. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного 

обеспечения и информационных справочных систем 
Программное обеспечение ФГБОУ ВО ПСПБГМУ им. И.П. Павлова, являющееся частью 
электронной информационно-образовательной среды и базирующееся на 
телекоммуникационных технологиях: 

компьютерные обучающие программы;  

тренинговые и тестирующие программы; 
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